ASSOCIATION GENERALE DES FAMILLES

36 rue Brustlein - 68200 MULHOUSE

03 89 45 47 62 - agf.mulhouse@free.fr
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CALENDRIER DES ACTIVITES AUTRES QUE BOURSES...
de JANVIER a MARS 2026

9h-12h

ACCUEIL Mardi et Jeudi 14h-17h Accueil téléphonique et physique
ECRIVAIN PUBLIC Mardi 9h30-11h30 Uniguement sur RDV
9h30 - 11h30 5 5 i i
VESTIAIRE SOCIAL Mardi Reserve.aux pers.o.nnes et famlll.es mun.les
14h - 16h d'une fiche de liaison d'un service social
ALPHABETISATION Jeudi matin séance d'1h15. Inscription obligatoire

Activités réservées aux adhérents a jour de leur cotisation

PATCHWORK GYM DOUCE POUR TOUS
Mardi : 14h-17h Lundi :
a partir du 6 Janvier puis tous les 15 jours 9h30-10h30 et 10h30-11h30
Animatrices : Frangoise et Marie-Hélene a partir 5 Janvier
Dans nos locaux (et hors vacances scolaires)
Animateur : Johan
COUTURE Salle Le Croisillon (CSC LAVOISIER)
Apprendre a faire des retouches,
a utiliser une machine a coudre... L.lI.A. (Low Impact Aerobic)
Jeudi : 14h-16h Cours aérobic et fitness chorégraphiés
15 et 29 janvier / 12 février / 5 et 19 mars Vendredi : 9h30-10h30
Animatrice : Nicole a partir du 9 Janvier
Dans nos locaux (et hors vacances scolaires)
Animatrice : Nathalia
Atelier bricolage Salle Le Croisillon (CSC LAVOISIER)
ENFANTS/PARENTS
1er mercredi du mois : 14h-16h CONFERENCE
Animatrices : Marthe et Micheline "Ou vivrai-je quand je
Dans nos locaux serai vieux" ?
Vendredi 6 février
Les activités de la section d'HUNINGUE se a 14 heures
poursuivent a l'identique du 4éme trim 2025 Conférenciere : Jacqueline
Dans nos locaux

Les animateurs de sport sont titulaires du Certificat de qualification professionnelle d'éducateur sportif délivré
par la préfecture du Haut-Rhin (EPMM Fédération francaise)
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